
RESULTS       Q.M.A.    31/03/07    SATURDAY    S.A.F.      E.T. 
 

WEIGHT  PENTATHLON  CHAMPIONSHIPS 

LADIES  Hammer Shot Put Discus Javelin Weight Points  
W30 1 Tanya Krome 33.33 : 574 9.76 : 514 29.46 : 452 25.25 : 387 7.85 : 443 2370 QR 

W35 1 Julie Jones 18.32 : 298 5.82 : 280 16.04 : 215 13.68 : 173 6.46 : 386 1352 

W40 1 Linda George 16.04 : 298 6.18 : 350 17.60 : 268 19.52 : 314 5.74 : 374 1604 

W45 1 Karel McClintock 18.36 : 447 7.52 : 523 20.59 : 363 16.44 : 297 7.30 : 575 2205 

 2 Katharine Cleveland 18.34 : 446 6.00 : 393 16.60 : 276 18.52 : 345 6.42 : 492 1952 

W50 1 Carolyn Boyd 20.03 : 387 7.26 : 534 17.72 : 335 15.30 : 305 8.30 : 511 2072 

 2 Noela Avery 20.43 : 397 5.89 : 410 12.79 : 219 12.99 : 247 6.63 : 386 1659 

W55 1 Wilma Perkins 23.80 : 552 8.40 : 711 21.30 : 473 22.78 : 575 7.70 : 521 2832 

 2 Ellie Wilson 19.42 : 422 6.12 : 483 19.88 : 435 10.86 : 229 7.96 : 543 2112 

W60 1 Lorraine Birtwell 19.82 : 498 6.53 : 592 21.95 : 556 14.56 : 390 9.49 : 621 2657 

W65 1 Eunice Jenkins 21.57 : 645 5.52 : 552 16.80 : 463 10.97 : 316 6.98 : 492 2468 

 2 Grace White 17.82 : 505 5.60 : 562 13.81 : 363 9.38 : 258  7.53 : 540 2228 

W70 1 Heather Doherty 18.79 : 640 6.74 : 814 21.82 : 741 20.05 : 755 8.59 : 740 3690 

W80 1 Norma Murdoch 18.37 : 933 5.55 : 929 12.82 : 478 11.51 : 575 8.09 : 1010 3925 

   _______________________________________________ 

MEN   Hammer Shot Put Discus Javelin Weight Points 
M35 1 Darron Haworth 44.33 : 583 13.63 : 706 43.37 : 733 37.24 : 425  Q14.46 : 725 3172 QR 

 2 Alan White 36.86 : 461 10.91 : 540 33.57 : 535 40.08 : 468 10.36 : 487 2491 

 3 Rod Franke 18.49 : 169   9.64 : 464 31.77 : 499 30.80 : 329   7.01 : 296 1757 

M40 1 Peter Lonsdale 34.91: 475 14.52 : 784 45.02 : 767 34.91 : 433 12.94 : 687 3146 

M45 1 Gerrard Rider 17.51 : 204   8.31 : 440 22.22 : 335 24.24 : 296   6.72 : 334 1609 

M50 1 Bob Wagner 50.69 : 827 11.23 : 659 26.79 : 402 22.99 : 291 19.24 : 1105 3284 

 2 Arthur Haralampou 23.96 : 317 10.09 : 580 29.28 : 450 37.31 : 555   9.77 : 500 2402 

M55 1 Peter Teys 26.76 : 427 10.29 : 673 35.61 : 646 25.71 : 386   9.73 : 551 2683 

 2 Richard Wilson 25.84 : 408   9.87 : 641 29.38 : 509 27.39 : 420 10.63 : 613 2591 

 3 Grant Chapman 24.85 : 387   8.70 : 551 27.18 : 461 33.10 : 537 10.66 : 615 2551 

 4 Jim Stammers 29.29 : 480   9.06 : 578 25.74 : 431 24.59 : 364 11.62 : 681 2534 

M60 1 Peter Clark 28.41 : 511 11.49 : 765 37.45 : 707 29.63 : 498 10.41 : 556 3037 

 2 Don Quinn 32.23 : 599 10.04 : 652 31.63 : 574 25.75 : 415 11.77 : 644 2884 

 3 Joe Nola 32.24 : 599   9.71 : 626 27.19 : 475 23.06 : 358 12.99 : 723 2781 

M65 1 Mike Katmadas 29.67 : 627   9.34 : 712 32.40 : 676 25.28 : 467 10.98 : 669 3151 

M70 1 Cec Beesley 25.05 : 518 11.37 : 777 31.21 : 748 31.03 : 651 10.42 : 648 3342 

 2 Arvo Ropelin 25.28 : 524 10.52 : 709 27.79 : 649 24.84 : 491 10.13 : 627 3000 

 3 Ray Rose 27.33 : 578   7.61 : 480 25.19 : 575 20.63 : 385 10.48 : 653 2671 

 4 Kev White 25.33 : 525   7.70 : 487 22.55 : 501 23.08 : 446   9.95 : 614 2573 

 5 Bernie Smith 17.78 : 329   6.45 : 389 17.96 : 374 16.60 : 285   8.81 : 531 1908 

M75 1 Frank Pieters   Foul  :   0   5.79 : 408 19.68 : 502 14.85 : 297   5.73 : 365 1572 

M80 1 Russell Grigg 19.66 : 485   7.43 : 576 18.47 : 567 13.46 : 268   9.24 : 708 2604 

M85 1 Ted Vickers 14.52 : 434   5.93 : 562 13.28 : 476 12.52 : 338   6.92 : 615 2425 

   _____________________________________________
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LADIES:  CLUB  EVENTS 
60  METRES 

W40 1 J.Brims 8.05 
 2 T.Barr 9.95 
W50 1 N.Brameld 10.25 
W55 1 H.McDonnell 10.28 
W60 1 L.Hamilton 10.26 
W65 1 J.Bevis 11.03 
W80 1 L.Thompson 15.05 QR 

 
100  METRES 

W40 1 J.Brims 12.62 
 2 T.Barr 15.83 
W50 1 N.Brameld 16.40 
W55 1 H.McDonnell 15.61 
W60 1 M.Allison 15.62 
 2 L.Hamilton 16.93 
W65 1 J.Bevis 18.35 

 
200  METRES 

W40 1 T.Barr 34.38 
W55 1 H.McDonnell 31.88 
W60 1 M.Allison 32.09 
 2 L.Hamilton 35.73 

 
400  METRES 

W50 1 N.Brameld 1.20.24 
W55 1 H.McDonnell 77.65 
 2 K.Rourke 1.21.84 
W60 1 M.Allison 71.23 
 2 J.Hampson 1.22.92 
 

800  METRES 
W55 1 I.Davey 3.32.61 
W60 1 B.Menzies 2.48.64 
 2 J.Hampson 3.10.23 
 

5000m  TRACK  WALK 
W60 1 N.McKinven 35.37.94 
W75 1 C.Dauphinet 36.55.45 

 
LONG  JUMP 

W35 1 R.Zimmerman 3.90 
W50 1 N.Brameld 3.39 
W65 1 J.Bevis 3.29 QR 
 

HIGH  JUMP 
W35 1 R.Zimmerman 1.38 
 

MEN:  CLUB  EVENTS 
60  METRES 

M40 1 D.Chique 8.01 
M45 1 I.McLean 7.82 
 2 B.Valentine 8.43 
 3 G.Denman 8.46 
M50 1 H.Bristow 8.22 
 2 J.Begley 8.32 
 3 J.Furlong 8.42 
 4 J.Boyd 8.49 
M55 1 R.Reisenleiter 8.33 
 2 W.Spalding 10.06 
M60 1 J.Moroney 9.50 
M65 1 J.Cooper 8.85 
 2 K.Daniels 9.61 
 3 I.Rogers 10.82 
M70 1 H.Coogan 8.83 
 2 N.Garvey 9.91 
 3 B.Smith 11.87 
M80 1 M.Dauphinet 10.94 

 
100  METRES 

M40 1 D.Chique 12.59 
M45 1 I.McLean 12.08 
 2 B.Valentine 13.26 
 3 C.McInnes 14.31 
M50 1 H.Bristow 12.74 
 2 J.Furlong 13.10 
 3 J.Begley 13.15 
 4 J.Boyd 13.17 
M55 1 R.Reisenleiter 13.24 
 2 V.Jermacans 14.20 
 3 B.Bodsworth 14.23 
 4 W.Spalding 15.75 
M60 1 J.Moroney 14.88 
M65 1 J.Cooper 13.89 
 2 K.Daniels 15.36 
 3 I.Rogers 17.46 
M70 1 H.Coogan 13.93 
 2 N.Garvey 15.75 
M80 1 M.Dauphinet 18.21 
 

200  METRES 
M40 1 D.Chique 25.54 
M45 1 I.McLean 24.34 
 2 G.Denman 25.89 
 3 C.McInnes 30.23 
M50 1 J.Furlong 26.80 
 2 J.Begley 26.87 
M55 1 R.Reisenleiter 27.42 
 2 P.Chaplain 30.91 
 3 W.Spalding 32.50 
M60 1 J.Moroney 30.91 
M65 1 J.Cooper 28.61 
 2 K.Daniels 31.22 
 3 I.Rogers 36.47 
M70 1 H.Coogan 27.84 
 2 N.Garvey 33.03 
M80 1 M.Dauphinet 36.78 

400  METRES 
M40 1 D.Chique 55.50 
M45 1 G.Denman 57.19 
M55 1 P.Chaplain 74.34 
M60 1 C.Buyers 61.62 
 2 D.Burtt 67.41 
M70 1 H.Coogan 62.70 
 2 N.Garvey 1.20.16 
 

800  METRES 
M55 1 P.Chaplain 3.09.95 
M60 1 E.Egan 2.45.22 
 2 B.McGaffin 2.58.00 
M65 1 B.Morling 2.40.76 
 

5000  METRES 
M60 1 T.Donnett 22.16.10 
 

SPRINT  HURDLES 
M60 1 H.Giles 17.36 
 

5000m  TRACK  WALK 
M50 1 P.Bennett 26.27.54 
M55 1 B.Coleman 30.24.41 
 

LONG  JUMP 
M55 1 V.Jermacans 4.35 
M80 1 M.Dauphinet 3.20 
 

HIGH  JUMP 
M45 1 J.Watts 1.60 
M70 1 B.Smith 1.15 
M80 1 R.Grigg 1.05 
 

POLE  VAULT 
M70 1 B.Smith 1.40 
 

4 x 1500m  RELAY 
M45 Mark Jones 
  David Sweeney 
 Andy Clowes 
 Peter Hallahan 18.31.73 ARp 
M55 Bruce Bodsworth 
 David Cundy 
 Bob Grayson 
 Jason Collie 20.25.96 ARp 
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